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TOMA DE GONGIENCIA DEL ABUSO Y
MALTRATOEN LA VEJEZ

o Buentrato o

Relacionarnos con ellas de forma
amable, respetuosa, cercanay calida.

Procurarles un entorno fisico, social y comunitario
acogedor, seguro y adecuado a sus necesidades.

Evitar el habla infantilizadora v
el tono paternalista, respetando
Sus tiempes.y Sus’silencios.

Facilitar que expresen y compartan sus alegrias,
experiencias y temores.

Preguntar y no dar por supuesto qué
necesitan, qué les apetece hacer.

Respetar sus espacios privados, no invadirlos sin su
permiso (buscar monedas en su cartera para
ayudarles a pagar en el supermercado...).

Promover el contacto con las personas
importantes o significativas para ellas.

Si estan a nuestro cuidado, atender sus
necesidades fisicas, psiquicas; sociales,
emocionales y espirittiates:
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TOMA DE GONGIENCIA DEL ABUSO Y
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® \altrato @

Utilizar |a violencia fisica (golpes,
empujones, gritos, aislamiento).

Agredirles emocionalmente (intimidacion, humillacion,
reproches, chantajes, hacerles sentir una carga).

Apropiarnos<sin autorizacion de
SUs recursos economicos o
propiedades.

Tomar“decisiones que les afectan sin consultarles ni
informarles previamente de los aspectos necesarios de
forma comprensible.

Mantener con ellas contacto fisico no
deseado (coger la mano, abrazos, besos...).

Hablar delante de ellas como si no estuvieran, o
contestar [as preguntas que van dirigidas a ellas sin
respetar sus tiempos de respuesta.

Limitar su autonomia y capacidad, no dejar que hagan
ellas lo que pueden hacer por si mismas.

Impedir el contacto entre nietos/nietasy
abuelos/abuelas tras separaciones de pareja.Q divorcios.
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