
VIII JORNADA DE
SEGURIDAD Y GESTIÓN DEL 
RIESGO EN SALUD MENTAL

TERAPÉUTICA 
DE LA 
DEPRESIÓN Y 
LA CONDUCTA 
SUICIDA
5 y 6 de octubre de 2022
Colegio Oficial de Médicos de Navarra
Av. de la Baja Navarra, 47 · Pamplona

Jornada gratuita previa inscripción  
en este enlace (hasta completar aforo)

Con la colaboración de Centro con plazas concertadas con

La seguridad del paciente con 
enfermedad mental es un 
elemento esencial en la gestión 
de los servicios que prestan 
las organizaciones sanitarias y 
sociosanitarias. 

En la actualidad, la asistencia 
es cada día más efectiva pero 
también más compleja, lo que 
ha convertido la seguridad 
del paciente en una de las 
dimensiones de la calidad 
asistencial más valoradas tanto 
por los ciudadanos, como por 
los profesionales y gestores de 
los servicios sanitarios.  

La jornada tiene por objetivo 
valorar la repercusión de la 
depresión, especialmente en sus 
formas más graves y resistentes 
al tratamiento, sobre la calidad de 
vida y la seguridad del paciente, 
haciendo hincapié en los avances 
terapéuticos más recientes. 

https://forms.office.com/r/0Zg1xziP6D


• Santos Induráin. Consejera de Salud (Gobierno de Navarra).
• Miryam Zabalza. Dtora. gerente Hermanas Hospitalarias Navarra.
• Manuel Martín. Director médico de Hermanas Hospitalarias en 
Navarra y País Vasco.

Depresión en población infantojuvenil
• El suicidio de los jóvenes.

Pedro Manuel Ruiz. Psiquiatra infanto-juvenil. Zaragoza.
• Depresión en edad temprana.

Montserrat Pamias. Psiquiatra infanto-juvenil. Sabadell.
Moderador:

Javier Royo. Psiquiatra Infanto-Juvenil. Pamplona.

Depresión grave y resistente
• Formas graves de depresión.

Patricio Molero. Psiquiatra. Pamplona.
• Depresión refractaria al tratamiento.

Arantza Madrazo. Psiquiatra. Bilbao.
Moderador:

Manuel Cuesta. Psiquiatra. Pamplona.

• Carmen Maeztu. Consejera de Derechos Sociales (Gobierno de 
Navarra).
• Miryam Zabalza. Dtora. gerente Hermanas Hospitalarias Navarra.
• Manuel Martín. Director médico de Hermanas Hospitalarias en 
Navarra y País Vasco.

La conducta suicida
• Estrategias preventivas.

Isabel Irigoyen. Psiquiatra. Zaragoza.
• Terapéutica del riesgo de suicidio.

Ana de Santiago. Psiquiatra. Santander.
Moderadora:

Adriana Goñi. Psicóloga clínica. Pamplona.

La depresión bipolar
• Depresión bipolar resistente.

Ana González-Pinto. Psiquiatra. Vitoria.
• Trastorno esquizoafectivo.

José Manuel Montes. Psiquiatra. Madrid.
Moderador:

Ignacio Gainza. Psiquiatra. Pamplona.

PROGRAMA

17:30 - 18:00 Bienvenida

18:00 - 19:15 Mesa redonda I

19:15 - 20:30 Mesa redonda II

17:30 - 18:00 Bienvenida

18:00 - 19:15 Mesa redonda III

19:15 - 20:30 Mesa redonda IV

20:30 Clausura

MIÉRCOLES 05 DE OCTUBRE

JUEVES 06 DE OCTUBRE


