
 
 

 

PROGRAMAS DE CUIDADOS PALIATIVOS EN NAVARRA 

Jornada de Integración de Equipos de Cuidados Paliativos de Navarra 
 

Viernes,21 de febrero de 2020 (de 04:30 a 08:45 de la tarde) 
Colegio de Médicos de Navarra 

 
 

 

PRESENTACIÓN Y OBJETIVO 
 
El panorama profesional de cuidados paliativos en la Comunidad Foral de 
Navarra ha cambiado de modo importante en los últimos tiempos: nuevos 
servicios asistenciales, cambios en los profesionales, programas nuevos de 
docencia e investigación y consolidación de los servicios y programas ya 
existentes. PALIAN, la Sociedad Navarra de Cuidados Paliativos, abre con 
esta jornada un tiempo y un espacio de encuentro profesional para 
facilitar el intercambio de ideas y un mayor conocimiento mutuo de los 
proyectos. 
 
 
ESTRUCTURA DE LA JORNADA 
 
Tres mesas redondas sucesivas con intervenciones breves de los invitados 
y la participación abierta de los asistentes después. A los invitados se les 
solicita que en 10 minutos hablen sobre su programa presentando a) su 
identidad, b) un esquema de la actividad que realizan y c) su visión y retos 
del proyecto a medio plazo. Habrá un tiempo de encuentro entre cada 
mesa. Al final, una Conferencia de Clausura sobre el proceso de 
transformación que experimentan los profesionales de cuidados paliativos 
a lo largo del tiempo. Terminaremos con un vino navarro. 



PROGRAMAS DE CUIDADOS PALIATIVOS EN NAVARRA 

Jornada de Integración de Equipos de Cuidados Paliativos de Navarra 
 

 
HORARIO 

 
4:15 Llegada y acreditación 
 
4:30 MESA SOBRE PROGRAMAS ASISTENCIALES 
 Moderan: Ana Baños y Ana Larumbe 
 

 Cuidados Paliativos en atención primaria, Nuria Goñi 

 Equipo de Soporte del Hospital de Navarra, EdurneBidegain 

 Servicio de Medicina Paliativa CUN, Rocío Rojí 

 Servicio de Cuidados Paliativos de HSJD, María González 

 Micrófono abierto 

5:30  Descanso 
 
5:40  MESA SOBRE PROGRAMAS EDUCATIVOS 
 Moderan: Begoña Errasti y Carlos Centeno 
 

 Proyectos educativos en UPNA, Esperanza Rayón 

 Cuidados Paliativos en Enfermería UNAV, Ana Carvajal 

 Programasde Facultad de Medicina y Psicología UNAV, Antonio Noguera 

 Micrófono abierto 

6:30 Descanso 
 
 
6:40 MESA SOBRE OTROS PROYECTOS Y PROGRAMAS 
 Moderan: Xavier Les y Carmen Nagore 
 

 La contribución del Trabajador Social en Cuidados Paliativos, Mar Astiz 

 SE+ y Pamplona contigo, proyectos de intervención social, PilarHuarte 

 Equipos de atención psicosocial, EAPS La Caixa-HSJD, Juan Pedro Arbizu 

 Programa de investigación ATLANTES, María Arantzamendi 

 Micrófono abierto 

7:40 Descanso 
 
7:50 CONFERENCIA DE CLAUSURA 

 Metamorfosis: explorando el proceso de transformación de los profesionales de 

cuidados paliativos, por Rafa Mota Vargas, presidente de la Sociedad Española de 

Cuidados Paliativos e Investigador principal del proyecto Metamorfosis 

8:30 VINO NAVARRO 
9:00 FIN DE LA JORNADA 
 

 
La asistencia es libre.Las personas registradas reciben certificado de asistencia. Se ruega 

registrarse con antelación en el correo electrónico: palian2010@hotmail.com 

mailto:palian2010@hotmail.com


PONENTES 
 

Nuria Goñi. Médico, Atención Primaria, Servicio Navarro de Salud 
EdurneBidegain.Médico, Equipo de Soporte de Cuidados Paliativos CHN 
Rocío Rojí.Médico, Servicio de Medicina Paliativa CUN 
María González.Médico y Jefe Clínico de la Unidad de Atención Paliativa del 
Hospital San Juan de Dios de Pamplona 
Esperanza Rayón.Enfermera, Facultad de Enfermería de la UPNA  
Ana Carvajal.Enfermera, Facultad de Enfermería UNAV 
Antonio Noguera.Médico, Facultad de Medicina y Psicología UNAV  
Mar Astiz.Trabajador Social, Unidad Trabajo Social Sanitario CHN  
Pilar Huarte.Trabajador social, Responsable de voluntariado en HSJD, y 
Coordinadora del Programa “Pamplona Contigo” 
Juan Pedro Arbizu.Psicólogo clínico y Responsable del Equipo de atención 
psicosocial- EAPS Programa La Caixa-HSJD 
María Arantzamendi.Enfermera, Programa de investigación ATLANTES 
Rafael Mota. Médico. Presidente de la SECPAL 

 
JUNTA DIRECTIVA PALIAN 

 
Ana Baños. Psicóloga, Equipo EAPS Programa La Caixa-HSJD 
Ainara Oroz. Enfermera, Servicio de Cuidados Paliativos HSJD 
Ana Larumbe. Enfermera, Servicio de Medicina Paliativa CUN 
Xavier Les. Trabajador Social, Unidad de Trabajo Social Sanitario CHN 
Carlos Centeno. Médico, Servicio de Medicina Paliativa CUN 
Marcos Lama. Médico, Atención Primaria, Servicio Navarro de Salud 
Carmen Nagore. Voluntaria y Auxiliar, Servicio de Cuidados Paliativos HSJD 
Begoña Errasti. Enfermera, Facultad de Enfermería UNAV 

 

 
 

Más Información en 
palian2010@hotmail.com 

 
Síguenos en Twitter 
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