Colegio Oficial de Nafarroako Psikologiaren
Psicologia de Navarra Elkargo Ofiziala

PLAN DE FORMACION 2020

CURSO

NUmero de horas

Fechas y horarios

Docente

Objetivos

Dinamicas familiares en contextos de divorcios conflictivos

8 horas

Dias 17 de enero y 27 de marzo (viernes)
Horario de 16 a 20 horas

José Ignacio Bolafios Cartujo. Doctor en Psicologia. Terapeuta y mediador
familiar.

Ha trabajado en la Administracion de Justicia, donde promovié y desarrollé
experiencias de mediacidon familiar en contextos judiciales

De 1994 hasta 2004 coordiné el Programa de Mediacién Familiar del
Hospital Sant Pau de Barcelona.

Actualmente es profesor del Departamento de Psicologia Clinica de la
Facultad de Psicologia de la UCM y Vicedecano de estudiantes de la
misma.

Miembro fundador del Instituto de Mediacion y Gestion de los Conflictos de
la Universidad Complutense de Madrid.

Responsable del Entrenamiento Técnico del Master en Mediacion de la
Universidad Complutense de Madrid.

Responsable del proyecto de Divorcio Saludable (Intituto IMEDIA y Master
de Terapia Familiar y de Pareja para profesionales de la salud de la UCM).

La situacion de ruptura de pareja es una realidad cotidiana que afecta a un
gran niamero de familias. En algunos casos, los procesos de divorcio
conllevan altos niveles de conflictividad.

Desde el ambito de la Psicologia, los profesionales muestran su
preocupacion por este tipo de situaciones, especialmente por las
consecuencias que pueden tener sobre los hijos e hijas menores expuestos a
dicha conflictividad.

Entender y abordar las dinamicas familiares presentes en este tipo de
divorcios puede contribuir a una gestion adecuada de estos conflictos por
parte de los adultos y favorecer la adaptacion de los /las menores a la
nueva situacion.

Objetivos:

-Abordar las caracteristicas estos divorcios, los factores y sistemas que
influyen en la ruptura.

-Conocer las dinamicas familiares que pueden darse en contextos de
divorcios de alta conflictividad.

-ldentificar las diferentes posiciones y situaciones derivadas de la ruptura, asi
como los efectos en los y las menores expuestos a estas rupturas.
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Metodologia

Programa

Cuota inscripcion

Inscripciones:

Este cuso estara formado por dos partes de 4 horas de duracion cada una.
Se abordaran los contenidos de manera tedrico practica, combinando la
exposicion tedrica de los temas principales junto con ejemplos practicos
para facilitar su comprension

- Aspectos psicosociales de las rupturas de pareja. Dinamicas familiares.
El divorcio de alta conflictividad.

- Dinamicas familiares post-ruptura: Aspectos psicolégicos, Indicadoresy
Criterios Diagndésticos.

- Divorcios de alta conflictividad: implicaciones y consecuencias en los
nifios/as y la familia.

- Analisis de factores y sistemas influyentes en el desarrollo de la ruptura.

Colegiados/as 100€

Colegiados/as en paro 75€

Psicologos/as no colegiados/as 160€
Psicélogos/as no colegiados/as en paro 120€

Fecha limite para realizar la inscripcidon 9 de enero

COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGIA DE NAVARRA
C/ Monasterio de Yarte, 2 Bajo Trasera - Pamplona

Correo electronico: dnavarra@cop.es Teléfono: 948-175133

La formacion propuesta por el colegio se realizara si existe un nimero minimo de inscripciones.
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