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PLAN DE FORMACIÓN 2016 

CURSO Violencia de género: introducción, trabajo con hombres 
agresores, intervención con mujeres víctimas e intervención 
con hijas e hijos. 

 HORAS – 

MÓDULOS El curso completo tiene un total de 32 horas, distribuidas en 4 
módulos. 

En el primero (4 horas que se impartirán el viernes 8 de abril) se 
presenta el método de trabajo, que incluye el abordaje de las 
problemáticas sociales y familiares desde una perspectiva de la 
propia persona, de la construcción que ha hecho de sí misma y del 
contexto social y relacional que permite o no buscar nuevas 
soluciones. 

El módulo 2 (8 horas, a celebrar el sábado 9 de abril) tratará la 
intervención con hombres que ejercen violencia en el ámbito 
familiar, fundamental para complementar el apoyo a las víctimas 
en el marco de una estrategia de abordaje integral. 

La intervención con mujeres que están sufriendo maltrato se 
presentará en el módulo 3 (8 horas repartidas entre la tarde del 
viernes 15 de abril y la mañana del 16 de abril). 

Finalmente el cuarto módulo (12 horas, distribuidas entre la tarde del 
sábado 16 de abril y la jornada completa del sábado 23 de abril) 
tratará la intervención con las madres y sus hijos e hijas, para facilitar 
herramientas y conocimientos que permitan abordar estas 
situaciones con los niños, niñas y adolescentes. 

La inscripción al curso puede realizarse por módulos, siendo obligatorio el 
primero, ya que en éste se muestra el método de trabajo. 

FECHA 
HORARIOS Días 8, 9, 15 , 16 y 23 de abril de 2016 

Viernes de 16 a 20 horas Sábados de 10 a 14 y de 16 a 20 horas 

OBJETIVOS: El curso tiene como objetivo proporcionar a personas profesionales de la 
psicología, una formación intensiva sobre el abordaje de la violencia 
machista en el ámbito familiar. 
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DOCENTES 

Heinrich Geldschläger 

Psicólogo, psicoterapeuta y socio fundador de la Asociación CONEXUS: atención, 
formación e investigación psicosociales (Barcelona) en la que, actualmente, es 
director de proyectos internacionales y de investigación.   

Especializado en violencia de género e intervención con hombres. Imparte 
formaciones y conferencias a nivel nacional e internacional sobre estos temas.  
Miembro de la junta directiva de Red Europea para el trabajo con agresores de 
violencia doméstica WWP-EN (“European Network for the Work with Perpetrators of 
domestic violence”) y del comité ejecutivo de MenEngage Europe. 

Neus Folguera 

Psicóloga de la Asociación CONEXUS Atención, Formación e Investigación 
Psicosociales, especializada en atención en situaciones de violencia de género, así 
como a la formación de profesionales en este ámbito.   

Sus funciones en atención se centran principalmente en la atención a madres que 
han vivido o viven situaciones de violencia de género en la pareja o ex-pareja, así 
como la atención a madres y padres que reciben o han recibido violencia 
ascendente (por parte de sus hijos o hijas).  

Actualmente también participa en el Programa contra las violencias machistas en las 
universidades (PUC) ofreciendo atención a las chicas y mujeres del ámbito 
universitario que sufren estas situaciones y, al mismo tiempo, realizando actividades 
de sensibilización y prevención. 

Marta Barnera 

Psicóloga de la Asociación CONEXUS Atención, Formación e Investigación 
Psicosociales, especializada en atención en situaciones de violencia de género. 
Psicóloga forense y formación en terapia sexual y de pareja.  

Imparte formación para profesionales en el ámbito de la violencia de género así 
como talleres de sensibilización y prevención para escuelas e institutos.  

Sus funciones en atención se centran principalmente en la atención a hijos e hijas que 
han vivido o viven situaciones de violencia de género, así como la atención a niños, 
niñas y adolescentes que ejercen o han ejercido violencia filio-parental. 

METODOLOGÍA o El curso se imparte con una metodología participativa partiendo de
las exposiciones juntamente con las intervenciones de las personas
participantes.

o Se utilizan casos prácticos y material audiovisual.
o Con la formación se proporciona un listado con referencias

bibliográficas.
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PROGRAMA: 
Módulo 1: Intervención psicosocial en violencia machista desde la 
perspectiva de género y constructiva 

o Epistemologías objetivistas: críticas y nuevos paradigmas.
o Teorías de género: ¿qué significa género? Aportaciones de la

perspectiva de género.
o Aportaciones constructivistas y socioconstruccionistas en la

intervención psicosocial.
o Trabajo grupal e intervenciones integrales desde una perspectiva

constructiva.

Módulo 2: Intervención con hombres agresores 

o Reflexionar sobre los modelos de masculinidad y su relación con  la
violencia machista que ejercen los hombres.

o Adquirir conocimientos y herramientas prácticas para la detección e
intervención con hombres que maltratan.

o Conocer los diferentes modelos de abordaje y de atención.
o Intervenir con hombres desde una perspectiva de género y

constructiva.
o Promover el trabajo en red y la coordinación con los recursos

especializados o la creación de servicios de prevención e
intervención

Módulo 3: Intervención con mujeres víctimas de violencia 

o Conocer las diferentes definiciones y tipologías respecto a la
violencia que reciben las mujeres en el ámbito familiar.

o Conseguir detectar y abordar las situaciones de maltrato con las
mujeres víctimas de violencia.

o Adaptar y mejorar nuestra intervención al proceso psicosocial de la
mujer en relación a la situación de violencia.

o Dotar a las y los profesionales de técnicas para efectuar una primera
valoración del estado y las necesidades de las mujeres víctimas de
violencia.

o Conocer y saber utilizar los recursos existentes y los circuitos y
protocolos de atención a las mujeres.
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Módulo 4: Intervención con madres y con sus hijos e hijas, víctimas de 
violencia machista 

Introducir el rol materno dentro de la consideración de las  mujeres víctimas 
de violencia machista en el ámbito familiar. 

o Visibilizar a los hijos e hijas de las mujeres víctimas de violencia
machista como víctimas de la misma violencia.

o Dotar a las y los profesionales de un conocimiento específico
sobre los derechos de la infancia, su desarrollo evolutivo y sus
necesidades derivadas del impacto de la violencia vivida en el
ámbito familiar.

o Dotar a los y las profesionales de técnicas para efectuar una primera
valoración del estado y las necesidades de los niños, niñas y
adolescentes víctimas de violencia machista.

Cuota 
inscripción: 

CURSO COMPLETO: 
Colegiados/as 200€ 
Colegiados/as en paro 150€ 
Psicólogos/as no colegiados/as 290€ 
Psicólogos/as no colegiados/as en paro 240€ 

MÓDULO DE 4 HORAS 
Colegiados/as 30€ 
Colegiados en paro 20€ 
Psicólogos/as no colegiados/as 40€ 
Psicólogos/as no colegiados/as en paro 35€ 

MÓDULO DE 8 HORAS 
Colegiados/as 50€ 
Colegiados en paro 40€ 
Psicólogos/as no colegiados/as 75€ 
Psicólogos/as no colegiados/as en paro 60€ 

MÓDULO DE 12 HORAS: 
Colegiados/as 70€ 
Colegiados en paro 50€ 
Psicólogos/as no colegiados/as 100€ 
Psicólogos/as no colegiados/as en paro 85€ 

Información e 
inscripciones: Fecha límite para realizar la inscripción: 1 de abril 2016 

COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE NAVARRA 
C/ Monasterio de Yarte, 2 Bajo Trasera - Pamplona 
Correo electrónico: dnavarra@cop.es  Teléfono: 948-175133 

La formación propuesta por el colegio se realizará si existe un número mínimo de inscripciones. 
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